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ｕ 紹介をお願いします

近、急激にADLが低下してきた。

折して急性期病院を退院したが 復が遅い。

③集中してリハビリしたら回復が見込まれる。

ロ

はじめまして ! 入退院支援看護師の中村美智子です。
7月 に「地域医療連携室」に配属となりました。これまでは病
棟勤務をしておりました。配属後はこの部署の重要性と難しさ
を日々実感しております。ご本人やご家族の気持ちに寄り添い
ながら、適切な療養生活について一緒に考えていきます。
医師・看護師 。セラビスト・医療相談員などと連携しながら患
者様に少しでも安心して入院、退院していただけますよう研鑽
していきたいと思います。どうぞ、宣しくお願いします。

入退院支援看護師の業務
● 入院生活のこ案内
入院予約時に、さまざまなこ心配事についてうかがいます。
● 退院後の生活のイメージづくり
1日、1週間、月単位でどのような看護・介護が必要になりそうか、病棟看護師やご本人やご家
族と一緒に話し合います。
● 在宅でも継続可能な医療処置方法へのアレンジ
病院で行つている方法は難しい・・・・・・訪問診療医や訪問看護師とカンフアレンスの場で相談しな
がら、自宅で実施可能な方法について検討します。

民リハビリテーシヨン病院 地域題据
=の相臓担当 :加本 (MSW,電稲 0853-21-273ヨ
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皆様におかれましては、平素より患者様をご紹介いただき、また、当院退院後の患者
様のお世話をいただき、誠にありがとうこざいます。
当院では回復期リハビリ専門病院として以下のような患者様にお力添え出来ます。

当院の1日当たり2時間程度の集中的なリハビリ実施 (365日体制)でADLを改善させるこ
とが可能です。患者様のご紹介を宣しくお願いいたします。

連携室NEWS□
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