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■看護部長就任のごあいさつ

外科
すえみつ こうや

末光 浩也

内科
ますもと たかと

益本 貴人

■第19回TQM発表大会を開催しました

4月１日より出雲

市民病院の看護部長

に就任いたしました

福代瑞絵です。

私たち看護職は人々

の健康と生活を守る

役割を担っています。

人々の求める健康や幸せな暮らしは個人によって異

なります。望む未来を共に考えられるよう、患者様や

ご家族に寄り添い、チームワークを大切にした看護・

介護を提供したいと思っております。

全国的に看護師不足が問題となっており、当院も例

外ではございません。職員が働き続けたいと思える環

境を整え、協力し合える風土づくりにも取り組みたい

と思っております。患者様や地域の皆様のために職員

がいきいきと働き、地域の皆様に信頼される医療機関

となるよう努力してまいります。何卒宜しくお願いい

たします。

3月15日（土）第19回目となるTQM発表大会を開催しまし
た。
今年度、電子カルテの更新に合わせて『患者視点に立

ち、医療サービスを見直そう！』をテーマに掲げ、12

サークルが活動を行いました。
一人ひとりから、この病院をより良くしていこうとい

う熱意が伝わる、とても素晴らしい発表会となりました。

★★★最優秀賞★★★ リハビリ室

『口から食べる幸せをサポートしよう！』

★★優秀賞★★ 臨床工学室

『透析患者さんのストレスを軽減しよう！』

【講評/感想】患者さんのストレスの原因は医療従事者が想

像している内容とは異なることも多く、医療者側の思い込み

がもあるのではないか？と多角的視点から看る大切さを改め

て感じたり、新メンバーとQCを通してコミュニケーション

の機会が増え、グループの活性化に繋がったことなど無形の

効果もあったりと、非常に有意義な活動だと感じました。

★★院長賞★★6階病棟

『注入薬懸濁方法変更への取り組み 』

【講評/感想】院長待ってました！の取り組みでした。ルー

チン業務の見直しがより良い結果に繋がった活動でした。

※TQM→（総合的品質管理）医療の質を向上させる活動のこと

■医師紹介

お役に立てるよう頑張りますので、
宜しくお願い致します。
※板脇先生は、西先生と交代です

総合診療医としてまだまだ勉強中
の身ですが、少しでも地域医療に
貢献できたらと思っています。
よろしくお願いします。

【整形外科】 板脇一樹 医師
いたわきかずき

【総合診療科】 足立元 医師
あだちげん

■外来からお知らせ

【講評/感想】「入院患者さんの”食べる事”の重要性は感
じているけれど、具体的にどのようにアプローチを行った
ら良いのかで悩む」との声をよく聞きます。ミールラウン
ド（実際の食事場面に入って摂食嚥下状態を評価するこ
と）は元々は全病棟で行っていましたが、コロナで一旦中
止となっていました。今後、病院全体で活用し、さらに多
くの人の「口から食べる幸せ」をサポートしていきましょ
う。

★4月～新設外来★
外科外来：第2,4週 火曜日（8:30～11:30)

岸本彩奈 医師
※詳細は次号でお伝えします。

ものわすれ外来：金曜日（13:30～15:30)

脳神経科中島裕子 医師
物の置き忘れやしまい忘れ、約束を忘れてしまうなどの症状が

気になる方は、お気軽にご相談ください。

■訪問リハビリ移転のお知らせ（大曲診療所から出雲市民病院へ）

大曲診療所で行っておりました”訪問リハビリ”を 6/1より

段階的に当院へ移行します。移転に向けて地域の医療機関の

皆様、患者様、家族の皆様にはご迷惑をお掛けしております

が、更なるリハビリテーションの質と、サービス向上を図っ

ていきたいと考えております。よろしくお願いいたします。

”リハビリテーション・栄養サポート入院” も引き続き行っ

ております。お気軽に地域連携センターへご相談ください。
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